
1. Présentation de la Formation : 
Cette formation permet aux professionnels de la coiffure et du barbier d’acquérir une expertise
complète en visagisme, techniques de taille de barbe et respect des protocoles d’hygiène et de
sécurité.

Elle vise à développer des compétences opérationnelles immédiatement applicables en salon,
afin d’améliorer la qualité des prestations, le conseil client et la conformité aux exigences
sanitaires du métier.

Axée sur la pratique, elle constitue un véritable levier de perfectionnement et de
professionnalisation.

2 . Objectifs de la Formation

À l’issue de la formation, les participants seront capables de :
Réaliser des prestations de barbier adaptées à la morphologie du visage
Maîtriser les techniques avancées de taille, rasage et entretien de la barbe
Appliquer les règles d’hygiène, de sécurité et de désinfection en vigueur
Conseiller le client en visagisme et entretien personnalisé
Organiser son poste de travail selon les normes professionnelles
Prévenir les risques liés à l’activité (coupures, infections, allergies)

Barbier Visagiste Expert : Maîtrise des Techniques et Protocoles d’Hygiène

3. Publics visés

Coiffeurs souhaitant se spécialiser barbier
Barbiers débutants ou en perfectionnement
Professionnels de l’esthétique ou de la coiffure
Créateurs ou repreneurs de barbershop
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5. Dates, Modalités et Voies d’Accès

Durée : 7h/ jours soit 35h / semaines; 70 heures de formation; 315 heures
Présentiel

4. Prérequis
Projet professionnel confirmé dans la coiffure ou le métier de barbier
Maîtrise du français oral et écrit
Aisance relationnelle et sens de l’écoute
Intérêt marqué pour le style, l’image et l’univers masculin
Capacité à travailler en station debout et en contact direct avec la clientèle
CAP Coiffure ou expérience professionnelle équivalente recommandé

6. Contenu de la Formation

La formation s’articule autour de 6 modules :

Module 1 : Diagnostic & Visagisme

Analyse morphologique du visage
Étude des formes (ovale, carré, rond, triangulaire…)
Adaptation des styles de barbe
Conseil client personnalisé
Simulation et croquis de styles

Module 2 : Techniques fondamentales du barbier

Outils du barbier (tondeuse, ciseaux, coupe-choux)
Préparation de la peau et du poil
Techniques de rasage traditionnel
Structuration des contours
Dégradés de barbe
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Module 3 : Techniques avancées & tendances 

Taille sculptée et design de barbe
Dégradé fondu (fade barbe)
Travail de précision
Styles modernes et tendances
Adaptation aux différents types de poils

Module 4 : Hygiène & sécurité 

Règles d’hygiène en salon/barbershop
Protocoles de désinfection du matériel
Gestion des outils coupants
Risques biologiques et cutanés
Réglementation sanitaire en vigueur

Module 5 : Relation client & posture professionnelle

Accueil et diagnostic client
Techniques de conseil et vente
Fidélisation
Posture professionnelle et image

Module 6 : Mise en pratique intensive 
Réalisation de prestations complètes
Travail sur modèles
Corrections individualisées
Mise en situation réelle
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Modalités d’évaluation
Évaluation continue tout au long de la formation
Mises en situation pratiques
Étude de cas (diagnostic visagisme)
Évaluation finale :

Moyens pédagogiques :
Apports théoriques
Démonstrations formateur
Ateliers pratiques sur modèles
Supports pédagogiques (fiches techniques)
Matériel professionnel fourni

Réalisation complète d’une prestation barbier
QCM sur hygiène et sécurité

Encadrement
Formateur professionnel barbier expérimenté
Expertise terrain + pédagogie métier

Accessibilité
Formation accessible aux personnes en situation de handicap (étude des besoins au
cas par cas)
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